
 



 Капитошки Цветочный 

город 

Солнечные 

зайчики 

Акварельки Умнички Дельфинчики Речецветик Пчелки Лесная 

сказка 

Радужка Звездочки Лучики 
 

 ранний возраст 

2-3 года 
дошкольный 

возраст 

3-4 года 

 дошкольный 
возраст  
4-5 лет 

 дошкольный 

возраст ТНР 

4-5 лет 

дошкольный 

возраст ТНР 

4-5 лет 

дошкольный 
возраст  
5-6 лет 

дошкольный 

возраст ТНР 

5-6 лет 

дошкольный 

возраст ТНР 

5-6 лет 

дошкольный 

возраст ТНР 

5-6 лет 

дошкольный 

возраст ТНР 

5-6 лет 

дошкольный 
возраст  

6-7 (8) лет  

дошкольный 

возраст ТНР 

6-7 (8) лет 

ср
ед

а
 

 

9.00-9.10/ 

9.20-9.30  
ФЭМП/ 

конструирова 

 9.00-9.15    
ФЭМП 

 

 

 

9.30-9.45 
физическая 

культура  
 

9.00-9.20 
 подготовка к 
обуч.грамоте 

 

 

10.00-10.20    
физическая 

культура 
 

9.00-9.20 
музыка 

 
 

 

9.30-9.50 
познание 

 

9.00 -9.20 
ФЭМП 

 
 
 

  
 

 
 
 

8.55- 9.20 
ФЭМП 

 

 

 

9.30 -9.55  
физическая 

культура 

9.00- 9.25 
ФЭМП 

 

 

 

11.00 – 11.25  
физическая 

культура 

(улица)  
 

9.00- 9.25 
ФЭМП 

 

 

 

9.35-10.00 
музыка 

9.00- 9.25 
ФЭМП 

 

 

 

11.00 – 11.25  
физическая 

культура 

(улица)  
 

9.00- 9.25 
ФЭМП 

 

 

 

10.00-10.25    
рисование 

 

 

9.00-9.30 
ФЭМП 

 

 

 

9.40-10.10 
конструирова 
1 раз в 2 неде 

 

 

9.00-9.30 

кор.-логопед 

развитие речи 

 

 

9.40-10.10 
рисование/ 

конструирован  

 

10.20-10.50 
музыка 

 

15.50-16.00 

музыка 

   15.10 –15.30 

музыка 
 

15.50-16.15 
лепка/ 

аппликация 

16.00-16.25 
лепка/ 

аппликация 

16.00-16.25 
рисование 

16.00-16.25 
лепка/ 

аппликация 

15.10 – 15.35 
физическая 

культура 

15.55-16.25 
физическая 

культура 

 

ч
ет

в
ер

г 

9.00-9.10/ 

9.20-9.30  
рисование 

 

9.40-9.50/ 

10.00-10.10 
физическая 

культура 

9.00-9.15  
развитие 

речи 
 

 

9.00-9.20 
музыка 

 

 

 

9.30-9.50 
аппликация/ 

конструиров 

 

9.00-9.20   
кор.-логопед 

развитие 

речи 
 

9.30-9.50 
физическая 

культура 

 

9.00-9.20 
кор.-логопед 

развитие 

речи  
 

9.40-10.00 
конструиров/ 
аппликация 

 

9.00- 9.25 
познание 

 

 

 

9.35-10.00 
рисование 

 

 
 
 

9.00- 9.25 

кор-логопед  

развитие речи 

 

 

9.35-10.00 
музыка 

 

9.00- 9.25 

кор-логопед  

развитие 

речи 
 
 

10.00-10.25 
познание 

 
 

9.00- 9.25 

кор.-логопед 

развитие 

речи 
 

10.00-10.25 
физическая 

культура 

 

9.00- 9.25 

кор-логопед  

развитие 

речи 
 

10.00-10.25 
познание 

 

 

9.00-9.30 
развитие речи 

 

 

 

9.40-10.10  
рисование 

 

 

10.10 – 10.40    
музыка 

9.00-9.30 

кор.-логопед 

развитие речи 
 

 

9.40-10.10 
познание 

 

 

11.00 – 11.30 
физическая 

культура (ул.) 

 15.15-15.30 
музыка 

   16.00-16.25 
музыка  

16.00-16.25 
рисование 

15.50-16.15 
физическая 

культура 

15.50-16.15 
рисование 

15.10-15.35 
физическая 

культура 

  

п
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.10/ 

9.20-9.30  
лепка 

 
 

9.40-9.50/ 

10.00-10.10 
физическая 

культура 
 

9.00-9.15   
аппликация 

/лепка 

 

 

9.30-9.45 
физическая 

культура  
 

9.00-9.20 
развитие 

речи 

 
 
 
 

 

9.00-9.20 
музыка 

 

 

 

9. 30-9.50 
аппликация / 

конструиров 
 

9.00-9.20 
рисование/  

лепка 
 
 

9.40-10.00 
физическая 

культура 
 

9.00-9.25 
развитие речи 

 
 
 

11.00 – 11.25 
физическая 

культура (ул) 

9.00-9.25 

кор.-логопед 

развитие речи 

 

 

9.40 –10.05 
физическая 

культура 

 

9.00-9.25 

кор.-логопед 

развитие 

речи 
 
 

9.35 –10.00 
музыка 

 

9.00-9.25 
познание 

 
 
 

9.35 –10.00 
конструирова

1 р. в 2 
недели 

9.00-9.25 

кор.-логопед 

развитие 

речи 
 

10.05 –10.30 
музыка 

 

9.00-9.30 
физическая 

культура 
 
 

9.40-10.10 
познание 

 

9.00-9.30 

кор.-логопед 

развитие речи 
 

 

9.40-10.10 
рисование 

 

10.20-10.50 
физическая 

культура 

  15.10-15.30 
музыка 

 

   16.00-16.25 
конструирован 
1 р. в 2 недели 

16.00-16.25 
конструирова

н 

1 р. в 2 
недели 

16.00-16.25 
музыка 

 

16.00-16.25 
конструирова 
1 р. в 2 недели 

 
 
 

 

 


